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VARENOS RAJONO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS BIURO
VISUOMENES SVEIKATOS SPECIALISTO, VYKDANCIO SVEIKATOS PRIEZIURA
MOKYKLOJE PAREIGYBES APRASYMAS

| SKYRIUS
PAREIGYBE

1. Visuomenés sveikatos specialistas, vykdantis sveikatos priezitira mokykloje yra specialisty grupés
pareigybé.
2. Pareigybés lygis — B arba A2.

Il SKYRIUS
SPECIALUS REIKALAVIMAI SIAS PAREIGAS EINANCIAM DARBUOTOJUI

3. Visuomenés sveikatos specialistas, vykdantis sveikatos prieziiira mokykloje, turi atitikti §iuos
specialiuosius reikalavimus:

3.1. Pareigybés A2 lygiui priskiriami reikalavimai:

3.2. Privalo turéti auks$tojo mokslo kvalifikacija, jgyta baigus universitetines visuomenes sveikatos
studijy krypties visuomenés sveikatos studijas, arba jai lygiaverte ar prilygintg aukstojo mokslo
kvalifikacija.

4. Pareigybés B lygiui priskiriami reikalavimai:

4.1 Apraso 3.1. punkte nurodyta kvalifikacijg turin¢iam specialistui prilyginamas specialistas,
Lietuvos Respublikoje baiges vieng 1§ §iy programy:

4.2. medicinos felCerio, fel¢erio-laboranto, sanitarijos felCerio, higienos felcerio, higienisto (iSskyrus
burnos higienisto), felcerio, vaiky jstaigy medicinos sesers, medicinos sesers, akuserio, bendrosios
praktikos slaugytojo ir turintis atitinkamos profesinés kvalifikacijos diploma, iki 2014 m. sausio 1 d.
dirbes ar tebedirbantis specialistu, atsakingu uz sveikatos priezitira mokykloje, vykdancioje
ikimokyklinio ugdymo programa, ir papildomai baiges ne trumpesnius kaip 36 valandy visuomenés
sveikatos priezitiros tobulinimo kursus, suderintus su Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos

ministerija;



4.3. medicinos felcerio, fel¢erio-laboranto, sanitarijos fel¢erio, higienos fel¢erio, higienisto (iSskyrus
burnos higienisto), fel€erio, vaiky jstaigy medicinos sesers, medicinos sesers, akuserio, bendrosios
praktikos slaugytojo ir turintis atitinkamos profesinés kvalifikacijos diploma, dirbantis specialistu,
atsakingu uz sveikatos prieziiirg mokykloje, vykdancioje bendrojo ugdymo programa, ar profesingje
mokymo jstaigoje, ir papildomai baiges ne trumpesnius kaip 160 valandy visuomenés sveikatos

priezitiros tobulinimo kursus, suderintus su Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija.

111 SKYRIUS
SIAS PAREIGAS EINANCIO DARBUOTOJO FUNKCIJOS

5. Visuomenés sveikatos specialisto, vykdancio sveikatos priezitira mokykloje funkcijos:

5.1. iSmanyti ir suvokti visuming (holisting) sveikatos samprata ir biopsichosocialinj sveikatos
modelj;

5.2. iSmanyti ir suprasti vaiko raidos anatominius, fiziologinius ir psichologinius ypatumus;

5.3. suprasti ir atpazinti vaiky ir paaugliy sveikatos rizikos ir apsauginius veiksnius bei jvertinti jy
santykine svarba;

5.4. iSmanyti ir suprasti visuomenés sveikatos prieziiiros sistemos, kaip sudedamosios Lietuvos
nacionalinés sveikatos sistemos dalies, struktiirg, funkcijas;

5.5. i8manyti ir suprasti Lietuvos Respublikos jstatymus, kitus teisés aktus, reglamentuojancius vaiky
ir paaugliy sveikatos prieziiirg, sveikatos sauga bei stiprinima, Pasaulio sveikatos organizacijos,
Europos Sajungos ir kity tarptautiniy organizacijy dokumentus vaiky ir paaugliy sveikatos bei raidos
Klausimais;

5.6. iSmanyti ir suprasti sveikatos stebésenos pagrindus, analizuoti ir vertinti mokiniy sveikatos ir
gyvensenos rodiklius, mokyklos bendruomenés sveikatai poveikj darancius veiksnius;

5.7. gebéti nustatyti sveikatos stiprinimo prioritetus mokykloje, pagristi sveikatos ugdymo arba
stiprinimo programy reikalinguma;

5.8. gebéti koordinuoti mokyklos bendruomenés veiklg visuomenés sveikatos srityje;

5.9. iSmanyti ir suprasti sveikatos stiprinimo pagrindus, gebéti formuoti sveikos gyvensenos
nuostatas, skatinti sveika gyvenseng taikant Siuolaikinius metodus ir mokymo formas;

5.10. iSmanyti ir suprasti vaiky ir paaugliy dienos rezimo, sveikos mitybos, fizinio aktyvumo
skatinimo, psichikos sveikatos ir jos sutrikimy, psichoaktyviyjy medziagy vartojimo ir kity zalingy
gyvensenos iprociy, suzalojimy ir smurto, létiniy neinfekciniy ligy prevencijos, asmens ir burnos

higienos, lytiSkumo ugdymo ypatumus ir principus;



5.11. iSmanyti ir suprasti vaiky uzkreCiamyjy ir neuzkreCiamyjy ligy epidemiologijos,
epidemiologinés priezitiros, $iy ligy profilaktikos principus ir metodus;

5.12. suprasti ir gebéti vertinti mokiniy mokymo (-si) aplinkos atitikt] visuomenés sveikatos saugos
reikalavimams, dalyvauti skatinant mokyklos aplinkos sveikatinimo pokycius;

5.13. iSmanyti ir suprasti ugdymo proceso organizavimo ypatumus poveikio sveikatai pozitiriu;
5.14. iSmanyti ir gebéti taikyti mokiniy maitinimo organizavimo principus teisés akty nustatyta
tvarka;

5.15. iSmanyti ir gebéti atpazinti gyvybei pavojingas biikles, suteikti pirmaja medicinos pagalba,
koordinuoti pirmosios pagalbos teikima;

5.16. gebéti suteikti pirmaja emocing pagalba emociniy sukrétimy ir savizudybés grésmeés atvejais,
jvertinti testinés pagalbos poreikj (psichologinés, socialinés, edukacinés ir kt.) ir nusiysti pas
atitinkamg specialista;

5.17. gebéti organizuoti ir teikti mokinio, sergancio létine neinfekcine liga (-omis), savirlipai
reikalingas paslaugas teisés akty nustatyta tvarka;

5.18. iSmanyti ir suprasti vaiko teises ir socialines garantijas;

5.19. iSmanyti bioetikos pagrindus, gebéti taikyti duomeny apsaugos, jskaitant asmens sveikatos
informacijos konfidencialuma, reikalavimus;

5.20. turéti teigiama poziiir] | savarankiska ir visg gyvenimg trunkantj mokymasi, nuolat tikslingai
atnaujinti Zinias ir lavinti jgudzius;

5.21. suprasti savo stiprigsias ir silpngsias savybes, gebéti pateikti asmening profesing pozicija;
5.22. planuoti ir organizuoti savo profesinj ir asmeninj mokymasi individualiai ir grupéje;

5.23. komunikaciné ir informacijos valdymo kompetencija, kurig sudaro mokéjimas ir sugebéjimas:
5.24. taisyklingai vartoti kalbg realioje ir virtualioje profesinéje aplinkoje;

5.25. naudotis informacinémis technologijomis, atlikti darbui aktualios informacijos paieska: zinoti,
atrinkti ir naudoti patikimus informacijos Saltinius, kritiSkai vertinti informacija;

5.26. naudotis Siuolaikinémis komunikacinémis priemonémis ir socialiniais tinklais perteikiant
vaikams ir paaugliams profesing ir kitg informacija;

5.27. rengti informacing ir metoding medZziagg bei jg pateikti atsizvelgiant i tikslinés grupés poreikius;
5.28. pagarbiai, nevertinant ir be iSankstiniy nuostaty bendrauti, uzmegzti rysj su mokiniais, jy tévais
ir skatinti jy aktyvy bendravimg ir bendradarbiavima, dalyvavimg veiklose;

5.29. bendrauti su specialiyjy poreikiy turinciais vaikais;

5.30. bendradarbiauti su mokyklos bendruomenés nariais, dirbti komandoje, organizuoti jos veikla
skatinant imtis pokyc¢iy ar spresti uzduotis, prisiimti atsakomybe;

5.31. naudoti atvejo vadybos principus, gebéti spresti konfliktus;



5.32. bendrauti su mokyklos bendruomene, visuomene ir ziniasklaida, pristatyti savo veikla ir jos
rezultatus;
5.32. nusistatyti savo veiklos vertinimo kriterijus, pasirinkti jiems vertinti reikalingg metodika;

5.33. pasirinkti adekvacig tyrimo strategija, struktiirg ir metodus projektuojant tyrima.
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